Myelom: vysledky Studie v Nemecku

Mnohopocéetny myelom: Pre druhu a d'alSiu liniu liecby MM peroralny
proteazomovy inhibitor

Mnohopocetny myelom nie je sice doteraz vylie€itelny, ale zavedenim novych uginnych latok maju
pacienti lepSie vyhliadky na dlhodobu kontrolu tohto réznorodého maligneho ochorenia plazmatickych
buniek. Od zaciatku roka 2017 rozSiril peroralny proteazomovy inhibitor Ixazomib moznosti tejto
kontroly po najmenej jednej predchadzajucej liecbe.

Problémom lie€enia mnohopocetného myelomu o.i. je, ze u 95% pacientov po prvej lieCebne;j linii
pride k relapsu, €o vyvola selektivny tlak na terapie. Rastuca rezistencia myelomovych buniek vedie
k rastu heterogenity ochorenia cez dalSie podklony a intervaly remisie v priebehu terapie sa skracuju.
Tento vyvoj je pozorovany pri pred€asne nasadenej lieCebnej kombinacii. Ktory pacient z ktorej
kombinacie lie€iv profituje pri recidive, je zavislé od pacientsko-individualnych faktorov ako aj od
predoslych terapii a ich zna8anlivosti. Ciefom je vzdy funk&né lieCenie pri minimalnom obmedzeni
kvality Zivota vedlajSimi u¢inkami.

Pre rozhodovanie o pouZiti individualnej terapie boli predstavené vysledky Studie na 722 dospelych
pacientoch s recidivou MM po 1-3 lie€ebnych rezimoch.

Jedna skupina dostala Ixazomib s Lenalidomidom a Dexametazonom, druha skupina placebo

s Dexametazonom.

Po 14,7 mesiacoch pozorovania dosiahla kombinacia Ixazomibu oproti placebu 6-mesacny rozdiel
do PFS (Cas do progresie ochorenia). Profitovali vSetky pacientské podskupiny - v€itane starsich, aj
pacienti s oblickovymi problémami. Celkove 78% pacientov malo odozvu na Ixazomib+Dexametazon.

Neskorsia analyza vysledkov Studie odhalila, Ze rychla odozva na lie€bu choroby nemusi byt vzdy

najddleZitejSia. Viac dosiahla ,pomalSia odpoved®, ked sa odozva prejavila neskor. Preto je dblezité
pacientov motivovat na pokraCovanie lie€by a na nepreruSovanie terapie pri pomalSej odozve.

Uverejnené 29.05.2017 v Journal Onkology podla tlacového okruhlého stola spolocnosti TAKEDA
10.05.2017 vo Frankfurte.
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